UBND TINH HUNG YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Doc lap — Tu do — Hanh phiic

So: bf{ /ISYT-NVY Hung Yén, ngay OE’ thang 02 nam 2021
V/v thue hién Huéng din deo khéu
trang PC dich COVID-19 tai noi
cong cong; cach ly y té cho tré em
dudi 15 tudi; phong, chdng dich
Covid-19 trong van chuyén hang hoa

Kinh giri:
- Céc s0, nganh thanh vién Ban Chi dao tinh;
- UBND céc huyén, thi x4, thanh phd;
- Céc don vi y té trén dia ban tinh.

Thyc hién Quyét dinh sé 1053/QD-BYT ngay 06/02/2021 cta Bo truong
Bo Y té vé viéc ban hanh “Hucmg dan deo khau trang phong, chéng dich
COVID-19 tai noi cong cong”.

Thuc hién Céng vin s& 897/BYT-MT ngay 07/02/2021 ctia Bo Y té vé
viéc hudng dan cach ly y té cho tré em dudi 15 tudi.

Thuc hién Céng vin s6 898/BYT-MT ngay 07/02/2021 cia Bo Y té vé
viéc huéng dan phong, chdng dich Covid-19 trong van chuyén hang hoa.

S&'Y té pho bién va dé nghi cac don vi trién khai thuc hién:

1. Huéng dan deo khiu trang phong, chéng dich COVID-19 tai noi cong
cong” ban hanh kém theo Quyét dinh sé 1053/QP-BYT ngay 06/02/2021 cuia
Bo truéng Bo Y té.

2. T6 chite hudng dan, danh gia va thuc hién cach ly y té& cho tré em dudi
15 tudi theo hudng din cia Bd Y té tai van ban so 897/BYT-MT ngay
07/02/2021

3. T6 chirc quan ly, kiém tra, gidm sat chat ché viéc phong, chong dich
COVID-19 trong van chuyén hang hoa; giam sat y té doi vOi ngudi diéu khién
phuong tién theo chi dao ctia ctia Bo Y té tai van ban sé 898/BYT-MT ngay
07/02/2021.

4. Giao Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh, Trung tAm Y té tuyen huyén
chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan xay dyng ké hoach lay mau, xét
nghiém SARS-CoV-2 theo chi dao ciia Bd Y té

S Y té giri kém theo ban sao cac vin ban trén dé cac don vi biét va thuc
hién./.

Noi nhan:

- Nhur trén;

- UBND tinh (dé BC);

- Lanh dao SYT;

- Céc phong chire nang SYT;

- Luu: VT, NVY. &\;/
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
— Déc ldp - Tuw do - Hanh phic

S6:1053QD-BYT Ha N¢i, ngay06 thdang 02 nam 2021

QUYET DINH
vé viée ban hanh Huéng dan deo khau trang phong, chong dich COVID-19
tai noi cong cong

BOQ TRUONG BO Y TE

Can cir Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém ném 2007;
Can cir Nghi dinh s6 75/2017/ND- -CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phit quy dinh chitc néiing, nhiém vu, quyén han va co céu t6 chire cua Bo Y té;

Can cir Théng bao sé 367/TB-VPCP ngay 21 thang 10 nam 2020 cua Van
phong Chinh phii théng bdo két ludn cua Thi tudng Chinh phi Nguyén Xudn Phiic
tai cuéc hop Thuong triwc Chinh phi vé phong, chong dich COVID-19;

Theo dé nghi cua Cuc truong Cuc Y té du phong, Bo Y té,
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Hudng dan deo khau trang
phong, chéng dich COVID-19 tai noi cong cong”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tur ngay ky, ban hanh.

Diéu 3. Céac ong, ba: Chanh Van phong B6; Chanh Thanh tra Bo; Vu
truong, Cuc trudng, Tong Cuc truong cac Vy, Cuc, Tong cuc thuéc Bo Y te Vién
truong cac Vién thugc B6 Y té; Gidm ddc cac Bénh vién truc thugc B Y té; Giam
ddc So Y té cac tinh, thanh phd; Thu trudng y té cac Bo, nganh; Thu truéng cac
don vi ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Nhu Diéu 3; THU TRUONG

P'!‘Tg Vi Bic Pam (de bdo céo);
- Ddng chi B truon g (dé béo céo);
- C4c Dong chi Thir truong;
- UBND tinh, thanh pho
- Cong TTPT B Y té;
- Luu: VT, DP.

D6 Xuin Tuyén



BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phic

HUONG DAN
Peo khau trang phong, cho qng dich COVID-19 tai noi cong cong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 10“/@9 BYT ngay06 /02/2021 ctia Bé Y 1é)

1. MUC PiCH

1. Phong, chéng su lay lan cua dich COVID-19 tai cong dong nham thuc
hién chung song an toan voi dich bénh trong trang thai binh thuong méi (khi chua
phat hién 0 dich COVID-19 tai cdng dong).

2. Quy dinh cu thé vé dia diém, thoi diém, ddi tuong deo khau trang tai noi
cong cong.
II. NGUYEN TAC

1. Huéng dan deo khau _trang phong, chdng dich COVID-19 tai noi cong
cong dua trén co ché lay truyén truc tiép tir ngudi sang nguoi theo dudng hd hap
chu yéu qua giot bén va nguy co lam lay lan dich COVID-19:

a) Noi c¢6 nguy co tiép xtic véi ngudn bénh.
b) Noi c6 khong gian kin.

¢) Noi tap trung dong nguoi.

d) Noi c6 su giao tiép gan dudi 2 mét.

2. Deo khau trang khi ra khéi nha.

3. Nguoi ¢6 biéu hién bénh viém dudng ho hap cip, ngudi di tir vang dich tro
vé trong thoi gian cach ly khi tiép xtic gan véi ngudi khac bat budc deo khau trang.

4. Ngudi nhan thdy c6 nguy co bi lay nhiém COVID-19 phéi deo khau trang.

5. Huéng dan nay khong ap dung voi nhitng khu vuc, dia diém dang c6 0
dich COVID-19; nguoi dang thuc hién cac hoat dong sinh hoat, vé sinh ¢4 nhéan
(ngu, an uong, danh rang, tam rra...).

111. PHAM VI AP DUNG
Ap dung d6i vai cac dia diém cong cong, noi tap trung dong ngudi bao gom:

1. Noi ¢6 nguy co tiép xiic voi nguén bénh: Co sy te khu cach ly y té tap
trung; ho gia dinh, noi luu tr ma c6 nguoi dang cach ly y té tai nha hodc dang theo
doi, giam sét y t& 14 ngay ké tir ngay co quyét dinh hoan thanh cach ly tép trung; noi
c6 nguoi di tir ving dich tr¢ vé,

2. Noi ¢6 khéng gian kin: Quén bar; vil truong; karaoke; co s& dich vu xoa
bop (massage), lam dep; phong tap thé duc, thé hinh; tru s& lam viéce; khu cong
ng}ncp, nha may, xi nghlep, co s& san xuat kinh doanh; co s& kinh doanh dich vu
an, udng phuc vu tai chd; cudc hop, hdi nghi, hdi thao, tap huén (theo quy dinh
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ctia Ban t chirc hoac ngudi ¢é tham quyén triéu tap).

3. Noti tap trung dong ngueoi: Chung cu; truong hoc; nha ga, bén xe, bén tau,
nha cho va trén phuong tién giao thong cong cong; trung tam thuong mai, siéu
thi; chg dau mdi, chg dan sinh, ctra hang cung cap cac dich vu thiét yéu; dam tang,
dam cudi; dia diém tham quan, du lich, vui choi, gidi tri; khu tdm linh; sy kién tap
trung dong nguoi trong nha, ngoai troi; khu vui choi, rén luyén stic khoe, khu vue
hoat dong ngoai troi; diém dimg khi tham gia giao thong.

4. Noi c6 su giao tiép gan dudi 2 mét.

IV.NOI DUNG HUONG DAN

1. Tai noi ¢6 nguy co tiép xic véi ngudn bénh

a) Tai co sd'y té, khu cach ly tap trung

- Nguoi bénh, ngudi cham séc bénh nhén, nhan vién y té, ngudi quan 1y,
nguoi lao dong, nguoi dén co sé'y té, ngudi nghi ngd mac bénh bat budc phai deo
khau trang y té.

- Nguoi cach ly ¢ trong phong don, nguoi bénh dang tién hanh céc thu thuat
y té theo chi dinh ctia bac st khong phéi deo khiu trang.

b) Tai hd gia dinh c6 nguoi cich ly y té tai nha

- Ngudi dang thuc hién céch ly y té tai nha, ngudi sinh séng trong ctung nha
phai deo khau trang y té.

- Khach khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian tham, lam viée tai ho gia
dinh ¢6 nguoi cach ly y té tai nha phai deo khiu trang.

2. Tai noi ¢6 khong gian kin

a) Tai quén bar, vii truomg; karaoke; co so dich vu xoa bép, lam dep; phong
tap thé duc, thé hinh.

- Khach hang khi dén, roi khéi quan bar, vii trudng; karaoke: co s& dich vu
xoa bop, lam dep; phong tap thé duc, thé hinh phai deo khau trang.

- Khuyén khich khach hang deo khéu trang trong nhitng lic khong can tré viéc
sir dung dich vu va thye hién cac hoat dong khong gdy anh hudng t6i strc khoe.

- Nhén vién phuc vu, ngudi quan ly, ngudi lao dong tai quan bar, vii truong;
karaoke; co s& dich vu xoa bop, lam dep; phong tap thé duc, thé hinh phai deo
khau trang khi dén, roi khoi va trong suot thoi gian lam viéc.

b) Tai tru s& 1am viéc, khu cong nghiép, nha may, xi nghiép, co s& san xudt
kinh doanh.

- Can b9, cong chirc, vién chire, ngudi lao dong phai deo khau trang khi di
dén, khi ra vé va khi tiép xuc véi khach dén tham, lam viéc.

- Khach khi dén tham, roi khoi va trong sudt qua trinh lam viéc tai tru s¢ lam
viéc, khu cdng nghiép, nha may, xi nghiép, co s& san xuat kinh doanh phai deo
khau trang.
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¢) Tai co s& kinh doanh dich vu an, uong phuc vu tai cho (bao gém ca kinh
doanh thurc an duong pho).

- Khach hang khi dén, roi khoi va trong lie xep hang, cho dich vu phai deo
khau trang.

- Nhén vién phuc vu, ngudi ban hang, ngudi quan ly, nguoi lao dong khi {3en
roi khoi va trong suot thoi gian lam viéc tai co so kinh doanh dich vu an, uong
phuc vu tai chd phai deo khau trang.

d) Tai cudc hop, hdi nghi, hoi thao, tap huén.

- Nguoi tham gia va nguoi t6 chire cude hop, hoi nghi, hoi thao, tap huan
phai deo khau trang trong sudt qué trinh hop.

- Ngudi dang trinh bay, phat biéu y kién khong phai deo khéu trang,

-Pbi véi cac cude hop cap cao, c6 tinh chét nghi 1€, ngoai giao, cudc hop noi
b ctia co quan, don vi ma kiém soat dugc nguy co lay nhlem cta nhitng nguoi
tham gia thi viéc deo khau trang do ban td chire xem xét, quyét dinh.

3. Tai noi tap trung dong nguoi

a) Tai chung cu

- Tét ca cu dan phai deo khau trang khi ra khoi cén hd cua gia dinh.

- Khéch khi dén tham, roi khoi va lam viée phai deo khau trang & khong gian
bén ngoai can ho cua gia dinh.

~ - Nhan vién phuc vu, nguoi quan Iy, nguoi lao dong trong chung cu phai deo

khau trang trong sudt thoi gian lam viéc.

b) Tai truong hoc

Tai truong Mam non, trwong Mau gido

- Nguoi dua don tré (cha, me, ngudi giam ho) phai deo khau trang cho minh
va cho tré khi dua tré dén truong, khi dén tré ve.

- Gido vién, nhén vién phuc vy, nguoi quan ly, nguoi lao dong tai truong
phai deo khau trang khi di dén truomg, khi ra vé, khi tiép xuc véi khach dén tham
va lam viéc, tiép xuc voi ngudi dua dén tré.

- Khach khi dén tham, rdi khoi va trong sudt qua trinh lam viée tai truong
phai deo khau trang.

Tai triweong Tiéu hoc

- Ngudi dua don hoc sinh (cha, me, ngudi gidém ho) phai deo khau trang cho

minh khi dua hoc sinh dén truong, khi don hoc sinh vé va nhéc nhd hoc sinh phai
deo khau trang.

- Hoc sinh phai deo khéu trang trong khi di dén truomg va khi ra vé.

- Giao vién, nhan vién phuc vy, nguoi quan ly, ngum lao dong tai truong
phai deo khau trang khi di dén truong, khi ra vé, khi tiép xtc véi khach dén tham
va lam viéc, tiép xtic v6i ngudi dua don hoc sinh.
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- Khach khi dén tham, roi khoi va trong sudt qué trinh lam viéc tai truong
phai deo khau trang.

Tai truong Trung hoc co s6, Trung hoc phé thong, Co so gido duc tdp trung

- Hoc sinh, sinh vién, hoc vién phai deo khiu trang khi dén truomg, khi ra vé
va khi tiep xtc voi khéch dén tham, lam viéc.

- Gido vién, giang vién, nhan vién phuc vy, nguoi quan ly, nguoi lao dong
tai truong phai deo khau trang khi di dén truong, khi ra vé va khi tiép xtc voi
khach dén tham, lam viéc.

- Khach khi dén tham, roi khoi va trong sudt qua trinh lam viéc tai trurong
phai deo khau trang.

¢) Tai nha ga, bén xe, bén tau, nha cho, trén phuong tién giao thong cong
cong va doi vdi nguoi diéu khién phuong tién giao hang héa

- Hanh khéch khi dén, roi khéi va trong sudt qué trinh ché doi, 1am thi tuc tai
nha ga, ben xe, bén tau, nha cho va trén céc phuong tién giao thong cong cong phai
deo khau trang.

- Nguoi didu khién phuong tién va ngudi phuc vu trén phuong tién giao
thong cong cong phai deo khiu trang trong sudt qua trinh lam viéc.

- Ngudi diéu khién phuong tién giao hang hoa phai deo khau trang khi tiép
xuc voi khach hang.

- Nhan vién phuc vu, nguoi quén Iy, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va trong
sudt thoi gian lam viéc tai nha ga, bén xe, bén tau, nha cho phai deo khau trang.

d) Tai trung tm thuong mai, siéu thi, noi giao dich

- Khéch hang khi dén, roi khéi va trong sudt thoi gian & trung tam thuong
mai, siéu thi, noi giao dich phai deo khau trang.

- Nhén vién phuc vu, ngudi quéan ly, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va
trong sudt thoi gian lam viée tai trung tAm thuong mai, siéu thi, noi giao dich phai
deo khau trang.

d) Tai cho ddu mdi, chg dan sinh, cira hang cung cép cac dich vu thiét yéu
(ban hang, stra chira,...)

- Ngudi mua hang khi dén, roi khoi va trong lac mua bén tai cho, cira hang
cung cap céc dich vu thiét yéu phai deo khau trang.

.- Ngudi ban hang, ngudi quan 1y, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va trong
suot thoi gian ban hang, lam viéc tai cho, cira hang cung cap cac dich vu thiét yéu
phai deo khau trang.

¢) Tai dam tang, dam gi6, dam cu¢i, dam hoi, tiée mimg

- Tt ca nhimg nguoi tham gia khi dén, roi khéi va trong suét thoi gian dién ra
dam tang, dam gio, dam cuoi, ddam hoi, tiéc mimg phai deo khiu trang trir nhitng
nguoi dang phat biéu, biéu dién.



- Ban to chtre, nhan vién phuc vu, nguoi quan ly, ngudi lao dong khi dén, roi
khoi va trong sudt thoi gian lam viéc tai dam tang, dam gio, dam cudi, dam hoi.
tiéc mung phai deo khau trang.

g) Tai dia diém tham quan, du lich, giai tri; khu tdm linh
- Tét ca nhitng ngudi tham gia khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian o dia

diém tham quan, du lich, gidi tri; khu tam linh phai deo khéu trang trir nhitng
ngudi dang phét biéu, biéu dién.

- Nhén vién phuc vu, nguoi quan ly, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va
trong sudt thoi gian lam viéc tai dia diém tham quan, du lich, giai tri; khu tdm linh
phai deo khau trang.

~h) Tai su kién tdp trung dong nguoi trong nha (rap chiéu phim, rap hat, rap
xiéc, nha thi dau, truong quay,...)

- Tét ca nhing nguoi tham gia khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian dién
ra su kién phai deo khau trang trir nhitng ngudi dang biéu dién, thi dau, phat biéu.

~ -Ban td chire sur kién, nhan vién phuc vu, ngudi quan ly, nguoi lao dong khi
dén, roi khoi va trong sudt thoi gian lam viée tai su kién tap trung dong nguoi
trong nha phai deo khau trang.

i) Tai su kién tap trung dong nguoi ngoai troi (su kién thi déu thé duc thé
thao, am nhac, mit tinh,...)

- Tét ca nhimng nguoi tham gia khi dén, roi khoi va trong sudt thoi gian dién
ra su kién phai deo khau trang; trir nhitng nguorl dang bleu dién, thi dau, phat biéu
va nhitng su kién bao dam dugc khoang cach gian cach tdi thiéu 2 mét cho nguoi
tham gia.

- Ban td chirc su kién, nhan vién phuc vu, nguoi quan ly, nguoi lao dong khi
dén, roi khoi va trong suot thoi gian lam viéc tai su kién tap trung dong nguoi
ngoai troi phai deo khau trang.

k) Tai khu vui choi, rén luyén sitc khoe, khu vuc hoat dong ngoai troi (vuon
hoa, cong vién, quang trudng,...); diém dimg khi tham gia giao thong

- T4t ca nhitng nguoi tham gia phai deo khau trang khi tiép xtic gan dudi 2
mét v4i nhitng ngudi khong tiép xtic thuong xuyén.

- Nhén vién phuc vy, ngudi quan 1y, ngudi lao dong khi dén, roi khoi va
trong sudt thoi gian 1am viéc tai khu vui choi, rén luyén strc khoe, khu vuc hoat
dong ngoai troi phai deo khau trang.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Uy ban nhan dén tinh, thanh phd truc thudc Trung wong

- Chi dao, td chire trién khai thue hién nghiém viéc deo khau trang tai noi
cong cdng, xur phat cic truong hop khong deo khau trang theo quy dinh trén co
s tinh hinh dich COVID-19 va diéu kién thuce té tai dia phuong.

- Quyét dinh khu vue, dia diém dang c6 6 dich COVID-19 trén co s tham
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muu clia S6'Y té dé ap dung nghiém céc bién phap chéng dich phu hop ma khong
ap dung hudng dan nay.

2. Cac B9, ban, nganh theo tham quyén, pham vi quan ly tang cuong don
dée, nhac nho, kiém tra viéc o chice thuc hién hudn g dan nay.

3.80'Y té va céc S&, ban, nganh lién quan, chinh quyen dia phuong trong
linh vuc duoc giao quan Iy truc tiép hudng dan, td chirc trién khai thuc hién, kiém
tra, giam sat, xtr Iy nghiém céc truong hop vi pham trén dia ban quan ly.

4.S¢'Y té lam dau mdi chiu trach nhiém tong hop, bao cdo két qua thuc hién
v6i Uy ban nhan dan tinh, thanh phd va B3 Y té theo quy dinh.

5. Ngudi dimg dau cac t6 chirc, co sd, dia diém, khu vuc duge giao quan ly
trong pham vi dp dung huéng dan chiu tréch nhiém viéc té chire trién khai, don
ddc, nhéc nho, thuong xuyén kiém tra va tao diéu kién thuan loi dé moi nguoi
thuc hién nghiém huéng dan nay.



Phu luc:

HUONG DAN SU DUNG KHAU TRANG TRONG PHONG, CHONG
DICH COVID-19

1. Cich deo khau trang

- Bude 1: Ria tay dung cdch voi xa phong hodc dung dich rira tay sat khuan c6
chira it nhit 60% cdn trude khi deo khau trang.

- Buge 2: Xac dinh phan trén, dudi cla khéu trang.

- Buge 3: Xac dinh mit trong, ngoai theo duong may hodc mit dam hon ¢ bén
ngoai.

- Buéc 4: Peo va diéu chinh dé khau trang che kin mii, miéng dam bao khong cé
khe ho gitra mat va khau trang.

Luu y: Khong cham tay vao mat ngoai khdu trang trong suot qua trinh sir dung.
Néu cham vao phdi riea tay ding cdach voi xa phong hoac dung dich rwea tay sat
khuan c6 chira it nhat 60% con.

2. Thii bo khéu trang

- Buéc 1: Khi thao khéu trang chi cdm phan day deo sau tai (khong cham vao mat
ngoai cua khau trang).

- Bude 2: Bo khiu trang vao thi kin (néu ¢6) vazhodic bo vao thing rac ¢6 nip day
kin do1 voi khau trang dung 1 lan.

- Bude 3: Rua tay dung cach voi xa phong hodc dung dich rira tay sat khuan c6
chira it nhit 60% con.

Luu y: Thay hodc thai bo khé::{ trang sau: moi !qi:n str dung hodc khi bi ban. Tuyét
doi khong dung lai doi voi khau trang dung 1 lan.

3. Tii sir dung khéu trang 870 (khau trang vai khang giot bin, khang khuan)
- Giat bang tay.

- Giat riéng.

- Phoi tu nhién, sy hoc la khd.

- S6 14n tai sir dung: Poc k§ huéng din va khuyén céo cua nha san xuat duge in
trén bao bi hodc nhian méc cta san pham.
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